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Energie sparen beginnt im Kopf! verbraucherzentrale
Die Energieberater der Verbraucherzentrale sind seit S&&&Jhﬂé’ 'MA’A:!&
30 Jahren verldssliche Begleiter auf dem Weg in eine

energiebewusste Zukunft. Die Beratungsschwerpunkte
reichen vom Stromsparen iiber Warmeddammung und
Heiztechnik bis hin zu erneuerbaren Energien. Die
Erfolge im Bereich Klimaschutz und Ressourcenscho-
nung konnen sich sehen lassen: Durch die Beratungen
eines Jahres werden bis zu 600.000 Tonnen des kli-
maschédlichen Kohlendioxids (CO,) vermieden und
zwei Milliarden Kilowattstunden Energie eingespart.
Das bundesweite Netzwerk aus 250 engagierten Exper-
ten berdt die Verbraucher kompetent und unabhangig
von kommerziellen Interessen.

Energieberatung

kompetent, unabhdngig, aktuell
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i 4 Um Energiesparmdglichkeiten rund ums Haus zu entde-
lo n ¢ '. ' cken und zu nutzen, informieren Sie sich am besten bei
unabhédngigen Fachleuten: bei den Energieberatern der

Verbraucherzentrale Schleswig-Holstein.

Unsere Energiesparprofis zeigen lhnen, wie durch die
intelligente Kombination verschiedener MaRnahmen
Kosten, Nutzen und Spareffekte optimiert werden und
wie Sie fiir Ihr Vorhaben Férdermittel vom Staat erhalten.

Haben Sie vor ein Energiesparhaus zu bauen, ein beste-
hendes Haus oder eine Wohnung zu renovieren und
gleichzeitig den Energieverbrauch senken? Oder moch-
ten Sie in Ihrer Wohnung in Zukunft einfach nur Energie
und damit Geld sparen?

In den Beratungsstellen der Verbraucherzentrale
Schleswig-Holstein treffen Sie auf erfahrene Architekten,
Ingenieure und Physiker, die auf Ihre individuellen Fra-
gen eine Antwort wissen. Rufen Sie uns an und verein-
baren Sie einen persdnlichen Beratungstermin. Bringen
Sie bitte Unterlagen zu lhrer Wohnung, Ihrem Haus

oder Ihrem Bauprojekt mit. Dann kénnen wir Sie gezielt
beraten.



Energieberatung

In einer Beratungsstelle der Verbraucherzentrale
Schleswig-Holstein erhalten Sie nach Terminabsprache
ein personliches Beratungsgesprach. Eine Energiebera-
tung dauert in der Regel 30 Minuten. Dank der Forde-
rung durch das Bundesministerium fiir Wirtschaft und
Technologie bezahlen Sie nur eine Kostenbeteiligung
von 5 Euro.

Konnen lhre Fragen am Beratungstisch nicht beantwor-
tet werden, kommt der Energieberater gerne zu lhnen
nach Hause. Gegen einen Kostenbeitrag von 45,00 Euro
erhalten Sie eine individuelle Einzelfallberatung inklu-
sive schriftlichem Kurzprotokoll mit konkreten Hand-
lungsvorschdgen.

Verbraucherzentrale Schleswig-Holstein

Heizungsanlagen

Brennwert, Warmepumpe und mehr
Warmeverteilung und Regelung
Brennstoffwahl und Abgasfiihrung

* Nutzung erneuerbarer Energien

Sonne, Biomasse und mehr
Forderung und Wirtschaftlichkeit
Technik und Umsetzung

» Warmwasserbereitung

Temperatur und Verbrauch
Regelung und Verteilung
Energietragerwahl

 Stromsparen

Haushaltsgerdte und Energielabel
Versteckte und ,,stille” Stromverbraucher
Einspartechnik, Beleuchtung

» Energieausweis

Bewertung von Warmeddmmung
und Heizungstechnik
MaBnahmenempfehlungen

* Raumklima

Feuchtigkeit und Schimmelbildung
Heizen und Liften
Nutzerverhalten

 Warmeschutz bei Altbauten

Dach-, Ausenwand- und Kellerddimmung
Fenster, Warmebriicken, Luftdichtheit
Bauphysik und Dammstoffwahl

» Warmeschutz bei Neubauten

Niedrigenergie- und Passivhaus
Baustoffwahl

Planung und Warmeschutzverordnung
Liftung und Gebdudedichtheit
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Flensburg - Schiffbriicke 65, Telefon: 04 61-286 04
E-Mail: flensburg@verbraucherzentrale-sh.de

Heide - Postelweg 4, Telefon: 0481-61774
E-Mail: heide@verbraucherzentrale-sh.de

Kiel - Andreas-Gayk-StraRe 15, Telefon: 0431-59099-40
E-Mail: kiel@verbraucherzentrale-sh.de

Liibeck - Fleischhauerstr. 45, Telefon: 0451-72248
E-Mail: luebeck@verbraucherzentrale-sh.de

Norderstedt - Rathausallee 38, Telefon: 040-523 8455
E-Mail: norderstedt@verbraucherzentrale-sh.de

Bad Segeberg - Kirchplatz 1 (in den Rdumen der Schuldnerberatung)
Telefon: 04551-9084 40 - E-Mail: segeberg@verbraucherzentrale-sh.de

Bad Oldesloe - Miihlenstraie 22 (im Biirgerhaus)
Telefon: 04531-50 40 - E-Mail: gabriele.jaehnig@badoldesloe.de

Eutin - Markt 1 (im Rathaus, Multiraum 1)
Telefon: 04521-79 3135 - E-Mail: buergerbuero@eutin.de

Geesthacht - Markt 15 (im Rathaus, Zimmer 502/513)
Telefon: 04152-13306 - E-Mail: frank.krause@geesthacht.de

Verbraucherzentrale Schleswig-Holstein

Husum - Osterende 61 (im Hause des BUND)
Telefon: 04841-802190 - E-Mail: bund-nf@versanet.de

Itzehoe - Hinterm Klosterhof 31 (in der Stadtbibliothek)
Telefon: 04821-68170 - E-Mail: stadtbibliothek@itzehoe.de

Kaltenkirchen Kieler Str. 7 (in den Rdumen der Schuldnerberatung)
Telefon: 04191-3442
E-Mail: kaltenkirchen@verbraucherzentrale-sh.de

Neumiinster - Kuhberg 19 (in der Stadtbiicherei)
Telefon: 04321-407632 - E-Mail: info@stabue.neumuenster.de

Niebiill - HauptstraBe 44 (im Rathaus, Raum Plathe)
Telefon: 04661-6017 00 - E-Mail: anja.japsen@stadt-niebuell.de

Pinneberg - Moltkestrae 10 (in der Kreisverwaltung,
Raum Elbstrand) -Telefon: 04101-212108
E-Mail: a.vratny@kreis-pinneberg.de

Rendsburg - Arsenalstraie 2-10 (Stadtbiicherei im Kulturzentrum)
Telefon: 04331-334965 - E-Mail: buecherei-rd@foni.net

Schenefeld - Holstenplatz 3-5 (im Rathaus Zimmer 9)
Telefon: 040-83 0370 - Telefon: 040-8303 71 39 (Biirgerbiiro)
E-Mail: rathaus@stadt-schenefeld.de

Schleswig - Flensburger Str. 7 (im Kreishaus, Raum 340)
Telefon: 04621-87539

Uetersen - Wassermiihlen Str. 7 (Zimmer 117)
Telefon: 04122-714316

Die Energieberatung der Verbraucher-
zentrale Schleswig-Holstein

- lhr Vorteil:

Wir arbeiten kompetent und anbieter-
unabhangig. Wir helfen, Ihre Energie-
kosten zu senken!



